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 - !"#$a&e est d'! ni comme une consommation de su/stances ps1c2o-actives n4entra6nant ni 
complication ni domma8e 9
 - !"#$a&e n)ci, :ou a-#$; est caract'ris' par une consommation suscepti/le d4induire des 
domma8es sociau< ou ps1c2oa==ecti=s 9
 - !a d01endance est une perte de la ma6trise de la consommation>
?a consommation de ta/ac est un =acteur de ris@ue maAeur à l4ori8ine d4un 8rand nom/re de pat2olo-
8ies comme certains cancers :poumon>>>;C les /ronc2ites c2roni@uesC les maladies cardiovasculaires>>> 
Dn 200GC on estimeC en FranceC le nom/re total des d'cIs attri/ua/les au ta/ac à JK L00 :LM J00 d'cIs 
c2eN les 2ommes et J 900 d'cIs c2eN les =emmes;C soit plus d4un d'cIs sur neu=> Pls repr'senteraient 
ainsi 20 Q de la mortalit' masculine et 2 Q de la mortalit' ='minine> Dn PicardieC la situation est 
similaire avec 2 0S0 d'cIs estim's dus à la consommation ta/a8i@ue :1 SJ0 d'cIs c2eN les 2ommes 
et 220 c2eN les =emmes;> 
Ue plusC la consommation de ta/ac commence tVt dans la vie> Dn e==etC d4aprIs l4en@uWte 2$ca1adC 
en 200LC MK Q des 8arXons et M1 Q des ! lles de 1M ans ont d'Aà =um' au moins une ci8arette au cours 
de leur vie> Yu mWme Z8eC environ un tiers de Aeunes consomme du ta/ac de =aXon r'8uliIre :GK Q 
des 8arXons et G2 Q des ! lles; et 10 Q plus de 10 ci8arettes par Aour :respectivement 11 Q et 9 Q;> 
Ue ce =ait et pour leur 'ventuelle consommation =utureC les Aeunes sont une ci/le particuliIrement 
importante pour l4industrie du ta/ac> [4est pour@uoi /eaucoup d4e==orts en matiIre de lutte anti-ta/ac 
doivent Wtre mo/ilis's autour des Aeunes avec deu< o/Aecti=s principau< \ la pr'vention du d'/ut de 
la consommation et la promotion de l4arrWt c2eN les =umeurs> Ui=='rentes lois viennent appu1er ces 
e==orts \ interdiction de vendre du ta/ac au< moins de 1J ansC interdiction de =umer dans les lieu< 
pu/lics] 
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Les jeunes de 12 à 25 ans en Picardie


